
Dzień tygodnia Śniadanie I Śniadanie II Zupa II danie Podwieczorek
poniedziałek Bułka grahamka Zupa Krupnik Medaliony drobiowe Koktajl
20.05.2019r. z masłem mleczna z kaszy Ziemniaki

pasztetem i z płatkami jęczmiennej Marchewka bananowy
ogórkiem kiszonym ryżowymi g,s z groszkiem m
herbata owocowa m Kompot

m,g wieloowocowy
m,g,j

wtorek Kanapki z masłem Zupa Rosół Sznycelki wieprzowe Ciasteczka
21.05.2019r. twarożkiem mleczna z makaronem Ziemniaki z jabłkiem

ze szczypiorkiem z płatkami nitki Sałatka m,g,j
i pomidorem żytnimi s,g z buraczków

herbata owocowa m,g Kompot
m,g wieloowocowy

m,g,j

środa Kanapki z masłem Mleko Zupa krem Naleśniki ze Kisiel
22.05.2019r. wędliną drobiową z płatkami jarzynowa szpinakiem i mięsem

i ogórkiem zielonym kukurydzianymi z grzankami drobiowym 
herbata owocowa m m,g,s Surówka z białej

m,g kapusty
Kompot

wieloowocowy
m,g,j

czwartek Kanapki z masłem Zupa Ogórkowa Kotleciki drobiowe Jogurt 
23.05.2019r. pastą jajeczną mleczna z ryżem w panierce z otrębami m

ze szczypiorkiem z ryżem s,m,g i sezamem
i rzodkiewką m Ziemniaki

pomidor Surówka z kapusty
herbata owocowa pekińskiej

m,g,j Kompot
wieloowocowy

m,g,j

piątek Bułka kajzerka Zupa Zupa Drożdżówka
24.05.2019r. z masłem mleczna Ryż z marmoladą

serem żółtym i z płatkami s,m Surówka wiosenna m,g,j
ogórkiem zielonym jęczmiennymi Kompot
herbata owocowa m,g wieloowocowy

m,g g,j

jogurtowo

Kurczak McNuggets
szpinakowa

Alergeny w potrawach: m-mleko, g-gluten, j-jajko, s-seler, r-ryba, so-soja
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